
 
 
 
 
 

 

LES  FORMATIONS  DE   
AUTOMNE 2011/HIVER 2012 

Animation de groupe 

Grâce à cette formation, les travailleurs et les travailleuses d’organismes communautaires profitent 
d’une occasion en or pour réfléchir sur leurs façons de faire et leurs façons d’être dans un rôle 
d’animation. Les personnes participantes y abordent plusieurs aspects tels le rôle de l’animatrice, 
les difficultés rencontrées, la composition du groupe, la participation des personnes, etc. Elles 
expérimentent également différentes techniques d’animation pouvant les outiller et les soutenir 
dans le renouvellement de leurs pratiques. Voilà un moment idéal de ressourcement, de partage des 
connaissances, ou tout simplement pour apprendre à animer.  

 Dates : 9 et 10 novembre 2011 
 

Défis des projets en partenariat 
 
Votre groupe est invité à participer à un projet en partenariat… L’offre est alléchante et vous 
êtes tentés d’accepter! Mais avant de vous engager dans cette aventure, il vaudrait mieux 
répondre à quelques questions concernant entre autres les intérêts des partenaires, leur 
participation, leurs exigences, la reddition de compte, etc. En plus de baliser votre réflexion, 
cette formation permettra de vous initier aux principes de base du partenariat et de 
distinguer les particularités propres aux diverses formes qu’il peut prendre. Surtout, elle vous 
aidera à identifier les conditions de réussite afin qu’il soit satisfaisant à la fois pour votre 
groupe et pour les partenaires concernés. 

 Date : 22 février 2012  

Mon groupe est-il démocratique… un peu, beaucoup, pas du tout ? 
 
Maintenir la vie démocratie dans les groupes communautaires et les groupes de femmes exige 
quotidiennement volonté et créativité. Relais-femmes vous invite à une réflexion sur les défis 
soulevés par la mise en œuvre de la démocratie. La formation propose des activités qui 
abordent des sujets tels l’importance du membership, le pouvoir des membres, la 
délibération, et questionne l’espace laissé aux personnes participantes dans le processus 
décisionnel. Avec cette formation, vous serez mieux outillés pour poser un regard critique sur 
vos pratiques et les renouveler. Deux journées consacrées aux enjeux, mais aussi aux moyens 
pratico-pratiques pour atteindre une réelle vie démocratique au sein de nos groupes. 

 
 Dates : 21 et 22 mars 2012 
 
 

 
Pour en savoir plus sur les formations et les activités de Relais-femmes  

www.relais-femmes.qc.ca
 
 

http://www.relais-femmes.qc.ca/
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