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MILLES EXCUSES

La TCMFM aimerait s’excuser pour les nombreusesefagui se sont glissées
dans le dernier numéro du Parlons d’Elles. Nous\wions de nous excuser et
sachez que nous ferons tout notre possible pourpgweille chose ne se
reproduise pas. Merci de votre compréhension.

Dans ce numéro :

VIE ASSOCIATIVE

MOBILISATION ET

DU NOUVEAU A LA TCMFM CONDITION FEMININE

Une nouvelle recrue! FEMMES, DEVELOPPEMENT

mars 2010

C’est avec plaisir que la TCMFM
accueille dans ses locaux Audrey
Hémond, stagiaire de 'UQTR, en

ET POUVOIR

SANTE ET BIEN-ETREDES
FEMMES

communication sociale. Au cours
de son mandat, elle s’occupera
principalement de I'organisation de
la Journée internationale des
femmes ainsi que de la Marche
mondiale des femmes 2010. Vous
pouvez la rejoindre a l'adresse
électronique suivante :
mmf2010@tcmfm.ca

DATES A INSCRIREA VOTRE
AGENDA

MEMO DE LA COORDO

VIE ASSOCIATIVE

DES NOUVELLES MEMBRES

Le membership étant a la base de lat étudiantes (L'AGE) de I'Université
TCMFM, les membres du conseildu Québec a Trois-Rivieres (UQTR).
d’administration (C.A.) sont heureusedAu nom des travailleuses et du C.A.,
d’accueillir un nouveau groupenous vous souhaitons la bienvenue et
membre, soit le Caucus des étudiantamus espérons que la TCMFM saura
de l'assemblée générale des étudiantépondre a vos besoins.
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PARLONS D’ELLES

RETOUR SUR LA RENCONTRE DE CONCERTATION DU 4 DECEMBRE DERNIER

Le développement régional et local, uneLe troisieme,Mauriciennes d’influence,
facon différente de lutter contre la pour sa part, est toujours sous la
pauvreté! Tel était le theme abordé enresponsabilité de la TCMFM. Ce dernier,
décembre dernier ou un peu plus d'unequi vise a accroitre le nombre de femmes
vingtaine de personnes étaient réuniesdans les instances de décisions de la
Pour les absentes, voici un résumé de laégion contribue a sa maniére au
journée. développement de la région et chapeaute
maintenant le projet VITAL, un projet
Tout d’abord, la rencontre a débuté pard’implication citoyenne des femmes dites
une activité brise-glace, permettant aux« plus éloignées du pouvoir ».
membres d’aborder a nouveau les cing
(5) principes de la Vision féministe du Afin de mieux comprendre les enjeux et
développement régional qui sont: leles rdles de chacun des projets, les
respect, la solidarité, la démocratie, membres et partenaires invitées ont
'égalité et [I'équité. Chacune des participé a un atelier en équipe et ont di
participantes devait choisir I'un ou l'autre associer les missions, les objectifs et les
de ces principes et expliquer pourguoimoyens d’action pour chacun de ces
elle l'avait choisit. Plusieurs réponses projets. Puis, c’est par la présentation des
fortes intéressantes sont survenues et legorte-parole de chacun des projets que
femmes ont eu beaucoup de plaisir. les participantes ont pu  mieux
comprendre la contribution de ces
Par la suite, afin de bien cerner leorganisations au développement de la
contexte historique du développementrégion et a I'amélioration de la condition
régional et local (DRL), deux pionnieres de vie des femmes. Merci a Tracey Ann
du DRL, soit France Lavigne et Liette Powers (FEM), Diane Montour (FPI),
Moreau, en ont révélé les secrets, depui®iane Michaud (VITAL) et Michelle
son origine. Un merci bien spécial a cesDugré (VITAL) pour leur participation a
deux femmes qui ont « déterré » des cet atelier.
archives pour livrer de précieuses
informations.

Toujours en avant-midi, Joanne Blais a
fait un bref resumé de la place du DRL
dans le plan d'action de la TCMFM.

Ainsi, les membres ont pu se rappeler
gue le DRL a donné naissance a de
nombreux projets au sein de la TCMFM,
dont deux (2) qui volent désormais de
leurs propres ailes, soient Femmes et
entrepreneuriat en Mauricie (FEM) et

Femmes et production industrielle (FPI).
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Mars 2010

RETOUR SUR LA RENCONTRE DE CONCERTATION DU 4 DECEMBRE DERNIER (suite)

Apres un diner bien mérité, les femmespartenaires et allies de la TCMFM en
ont eu l'occasion de rencontrer lesmatiéere de DRL, ont présenté leurs
partenaires et alliés de la TCMFM. Pourorganismes et ont permis aux femmes
'occasion, les travailleuses de la présentes de mieux les connaitre.
TCMFM ont relevé un autre défi, soit

celui de concevoir un atelier ludique qui En somme, la journée fut bien remplie,
permettrait aux femmes de connaitre lesnais également une belle réussite. La
partenaires et alliés, tout en y mélantprochaine rencontre de concertation des
plaisir et humour. Félicitations a France membres aura lieu le 14 avril 2010, sous
Lavigne, grande gagnante, qui s’estle theme de la santé des femmes. C’est
méritée un panier-cadeau en provenanceonc un rendez-vous a ne pas manquer!!
de I'Ecomarché.ca. Pour conclure, les

RESEAU DES TABLES REGIONALES DE GROUPES DE FEMMES DU QUEBEC

Depuis 'AGA de juin dernier, une seule du Conseil du statut de la femme (CSF).
rencontre du Réseau des tables a pu seA cet effet, les tables ont décidé de
tenir, faute de financement. Cette manifester leur déception par I'envoi

derniere a eu lieu en janvier 2010 et d’'une lettre a la ministre St-Pierre. En ce
visait a faire le point sur les différents qui a trait au financement des tables et de
dossiers communs que portent les tables leur réseau, et du renouvellement du plan
régionales de groupes de femmes: le d’action en matiere d’égalité, une lettre a
financement des tables et de leur réseau, été envoyée au Premier Ministre, en
le renouvellement du plan d’action en copie conforme a la ministre St-Pierre,

matiere d’égalité entre les femmes et les entre autres. Lentement, mais sdrement,
hommes et de son budget, la place desl'ensemble de ces mobilisations ménera,
femmes dans le DRL et dans les espérons-le, a des décisions
instances de décisions et la santé desgouvernementales favorables a la
femmes. Un dossier ponctuel était de condition féminine et au soutien des

plus a l'ordre du jour : la restructuration groupes qui la porte.
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PARLONS D’ELLES

MOBILISATION AVEC LE MOUVEMENT DES FEMMES ET
COMMUNAUTAIRE

COORDINATION DU QUEBEC POUR LA MMF (CQMMF)

Rencontre du 14 et 15 janvier 2010 Pour le mois d’octobre, il a été question ¢
Il y a quelgues semaines, les déléguées derafaire un nouvel outil promotionnel qu
Mauricie se sont rendues a Montréal pouservira €également a identifier le
une nouvelle rencontre de la Coordinatioomarcheuses. Pour le moment, le choix fin
du Québec pour la Marche mondiale des’a pas encore été fait, mais il est possit
femmes. Au programme : les qu'un foulard en polar, un dossard ou
revendications, les outils déducationbrassard soit mis en vente a l'automn
populaire, le matériel promotionnel, leComme deuxieme outil promotionnel, il ;
slogan pour le Québec, la marche du moiété question d’'un sac réutilisable qui ser:
d’octobre ainsi que le rassemblement dans kistribué dans toutes les régions. Plus
Bas St-Laurent. détails suivront lors de la prochain
rencontre de la CQMMF qui aura lieu le 2
et 30 avril prochain.

COMITE REGIONAL MARCHE MONDIALE DES FEMMES 2010

Tel que décidé lors de I'AGA de septemba
dernier, un comité régional poL
I'organisation des actions de la MMF g
Mauricie a été mis sur pied. Ce comit
maintenant formé de plus de 12 membres}
le mandat de voir a l'organisation de
activités pour le lancement de la MMF ¢&
Mauricie ainsi que celle pour la marcl§
régionale et la mobilisation vers le Bas-Sj
Laurent en octobre.

A ce jour, le comité de la MMF de la
Mauricie n’a pas encore statué sur la forme o o

finale de la marche régionale, mais ceti®h00. Pour les régions qui arriveront le 1¢
décision ne tardera pas a se prendre. PEGiobre dans le Bas St-Laurent, ds
linstant, en ce qui a trait au rassemblemehfiébergement est  prévu.  Pour  plus
provincial au Bas-St-Laurent, le comité saftinformations, — contactez-nous a la
que la marche débutera & 11h00 pour §eMFM.

terminer vers 12h30 et que le départ pour le

retour a la maison est prévu autour de
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Mars 2010

JOURNEE INTERNATIONALE DES FEMMES

C’est le 7 mars dernier qu'était donné le scene  pour Il'accompagner, mais
coup d’envoi de la Marche mondiale des également pour faire un dernier numéro
femmes (MMF) 2010. Pour I'occasion, la qui a cl6t la soirée.

Mauricie a souligné la Journée

internationale des femmes de belles fagcone plus, outre les prestations sur scene, se
et a procédé également au lancement desléroulait plusieurs activités dans la salle.
revendications de la MMF lors d’'une Notamment, nous avions deux ateliers, un
conférence de presse, a Espacedécriture et le second de peinture
Shawinigan. A cette fin, deux des cinq collective ou chaque personne présente
présidentes d’honneur étaient présentesavait le priviege d'y laisser son
soit Mesdames Jacinthe Veillette et Louise-empreinte. Le résultat des ateliers sera
Hélene Houde. Cependant, bien qu’elles nedévoilé en octobre, lors de la Marche
pouvaient étre au rendez-vous pour desmondiale des femmes. Egalement dans la
raisons professionnelles, Mesdamessalle, on retrouvait deux expositions. La
Fabiola Toupin et Patricia Powers, toutespremiére était I'exposition de douze
deux présentent en 2000, accompagnaienphotos du CALACS de Trois-Riviéres,
les personnes présentes par la pensée. A lqui, dans le cadre de son 30éme
suite de la conférence de presse, un 4 a Anniversaire, les a produits afin de
festif et artistigue a débuté, ou de partager la face cachée de Ila
nombreuses surprises étaient au rendezproblématique des agressions a caractére
vous. Tout d'abord, les participants et sexuelles et de susciter la réflexion de la
participantes ont eu droit a un bel population. Le slogan de cette exposition
hommage a Magalie Marcelin, féministe est « Le CALACS s’expose... Ouvrez les
haitienne, décédée lors du tremblement deyeux ». La deuxieme exposition provenait
terre en Haiti. C’est en paroles, en photosde Denise Lafreniere, artiste peintre, qui
et en danse que cet hommage a été rendu grésentait cing de ces toiles, sous le théeme
une grande féministe. A noter que cetde « Regard de femmes ». Il ne faut pas
hommage a été réalisé par Michelle oublier de mentionner la production en
Turenne, avec la collaboration du comité direct d'une premiére « installation », liée
Femmes, du Comité de solidarité de Trois-au champ d’action « Violence envers les
Riviéres. Ensuite, Guylaine Tessier, poéete,femmes comme outil de contrbéle du corps
accompagnee de ces deux filles et d’'unedes femmes », par des filles de 'UQTR
amie, ont conquise le coeur des gens paAu total, ce sont cing « installations » qui
leurs textes, leur chant, mais également aulevraient étre réalisées d’ici octobre.

son de leurs guitares. Pour terminer,

Maude Marcaurelle est grimpée sur scéneUn merci bien spécial a toutes les
pour interpréter de nombreuses chansongersonnes, qui de prés ou de loin, ont
de son répertoire. Enfin, Nicole contribué a la réalisation de cette journée,
O’bomsawin a décidé de la rejoindre sur ou pres de 200 personnes étaient réunies.
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COALITION DU 1ER MAI

Encore cette année, la TCMFM sera de laen avant-midi. Le lieu n’a pas encore été
partie pour [l'organisation de la Féte défini puisque plusieurs idées sont sur la
internationale des travailleurs et des table. Il est a noter que les actions auront
travailleuses. La Coalition du®lmai, un lien avec les revendications de la
formée par divers groupes de la région, Marche mondiale des femmes de 2010
s’est réunie derniérement afin de préparerainsi que de la Coalition contre la hausse
une activité pour cette journée. Pour le des tarifs et la privatisation des services
moment, plusieurs détails restent a publics.

fignoler, mais il est d’'or et déja possible

d’annoncer gu'’il s'agira d’'une conférence

de presse qui aura lieu vendredi le 30 avril, PIUS de détails suivront prochainement.

FEMMES, POUVOIR ET DEVELOPPEMENT

COMITE FEMMES, DEVELOPPEMENT REGIONAL ET LOCAL (CFDRL)

Les actions sur la table de travail : participation aux travaux de la Table
élaboration d'une politique régionale enfance-jeunesse-famille et suivi des
d’égalité et de parité pour la Conférence projetsMauriciennes d’influenceVvVITAL

régionale des élus (CRE) de la Mauricie, et Développement de partenariats en
participation au renouvellement du plan région. Un comité toujours aussi actif,
quinquennal de développement de ladiversifié et préoccupé par I'amélioration
Mauricie, participation au Forum de la des conditions de vie des femmes par le

société civile ainsi qu’au CA de la CRE, DRL.
AUrijcje
%h €S /

MAURICIENNES D’INFLUENCE, LE PROJET

ENTENTE SPECIFIQUE

Retour sur I'activité Ml du 4 décembre 2009

Afin de bien terminer l'année 2009, la TCMFM a iviMme Colette Marcotte,
représentante bi-régionale au Conseil du statdademme, a venir présenter le portre
statistique « égalité » de la Mauricie. Sous fouheedéjeuner-conférence, cette activité
rassemblé une trentaine de femmes issues du nil@munautaire, universitaire e
politique de la région. Ce portrait, disponiblevamnsion web sur le site Internet du Conse
du statut de la femme, devrait étre disponible @mét papier au cours des prochain
semaines.
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Mars 2010

MAURICIENNES D’INFLUENCE, LE PROJET (SUITE)

ENTENTE SPECIFIQUE (SUITE)

Retour sur la 1°" partie de la formation ~ québécois de culture populaire de Trois-
« Le réle déterminant de la Rivieres
communication dans le leadership » avec -« Cocktail de bienvenue
Lyne Marie Germain. « Souper banquet
Le 26 février dernier avait lieu la premiére « Remise de prix Reconnaissance
partie de la formation «Le rble Mauriciennes d’influence
déterminant de la communication dans le- Rencontre intime avec Clémence
leadership » a la salle Maurice Pitre de Desrochers: 50 ans de carriere, ¢a se
Trois-Riviéres. Environ 25 femmes étaient  raconte!
réunies pour une journée d’apprentissage
sur le leadership. Les femmes ont bienBillets en vente a la TCMFM au colt de
apprécié la journée, surtout la découverte50.00%.
de l'apres-midi : I'atelier de Madame Iréne
Duranleau sur les intelligences multiples. Mise en candidature : prix
Cette théorie permet de mieux comprendreReconnaissance Mauriciennes
son entourage et dadapter sesd'influence
comportements afin de diminuer les Le processus est trés simple! Pensez a une
conflits. Deux livres de mises en pratique amie, collegue de travail, sceur, partenaire,
étaient remis aux participantes qui pourrontconnaissance! Ces femmes méritent cette
approfondir le sujet. La ®2partie de la reconnaissance.
formation est prévu pour le®1octobre
2010. Pour informations : Deux catégories
josiane.gagnon@tcmfm.ca + Prix Mauricienne d'influencee la

releve (16 -35 ans)
Lumiere sur les 10 ans deMauriciennes  « Prix Mauricienne d'influencée la
d’influence décennie (36 ans et plus)
Le 16 février dernier avait lieu, au Musée
guébécois de culture populaire, le Les prix seront remis lors de la Soirée
dévoilement de la programmation du 10e 10e Anniversairdlauriciennes
Anniversaire deMauriciennes d’influence d'influencele 30 avril prochain au Musée
et le lancement des mises en candidatureuébécois de culture populaire.
pour les prix Reconnaissan@mauriciennes
d’influence Téléchargez le cahier de mise en
Une trentaine de personnes était présenteandidature: www.mauriciennes.ca
dont plusieurs médias, représentants de
députés et partenaires et membres de l&Retournez le cahier de mise en candidature
TCMFM. par courriel, par télécopieur ou par la poste.

Venez célébrer les 10 ans du projet Pour plus
Mauriciennes d’influence d'informations: josiane.gagnon@tcmfm.ca
30 avril 2010 des 16h30 au Musée ou 819-372-9328
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MAURICIENNES D'INFLUENCE, LE PROJET (SUITE)

ENTENTE SPECIFIQUE (SUITE)

Tournée des Centres de santé et de Liens avec les femmes autochtones
services sociaux (CSSS) Tel que vous le savez, une rencontre avec
Tel que prévu dans le plan d’action, une les femmes Atikamekws de la communauté
tournée des CSSS est en planification parde Wemotaci a eu lieu en novembre 2008.
la TCMFM. Le but est de sensibiliser les Cette rencontre se voulait une®*®1
conseils d’administration aux bénéfices rencontre afin de créer un lien avec ces
d'une parité homme/femme dans lesfemmes vivant parfois des problématiques
instances de décisions. De plus, par ladifférentes des nétres, tantdt semblables.
méme occasion, il sera traité de l'intérét aEvidemment, le CFDRL aspire a
porter aux besoins spécifiques des femmegenouveler I'expérience et ce, d’ici I'été
en matiere de santé tel que stipulé dans Igrochain. Des contacts ont été faits et des
document « Au féminin & I'écoute de nos dates sont sur la table pour la fin mai 2010,
besoins : Objectifs ministériels et stratégiespour cette 2rencontre avec les femmes de
d’action en santé et bien-étre desWemotaci. Un dossier a suivre!

femmes. » Le tout devrait se dérouler d’ici

juin.

A EGALITE POUR DECIDER (SCF) ET PROMOTION DE LA FEMME (CFC)

Tournée scolaire avec le Théatre projet VITAL, réalisée par le Centre

Parminou — hiver 2010 d’éducation populaire de Pointe-du-Lac
Une nouvelle année, une nouvelle tournée. (CEPPDL) en collaboration avec la
La TCMFM, en étroite collaboration avec TCMFM. Méme si vous étes de I'extérieur
le Forum Jeunesse Mauricie (FJM), de Trois-Rivieres, il est possible de vous
travaille déja a la planification de la abonner a ce journal, via le site Web
prochaine tournée scolaire. A ce jour, trois http://generationelles.no-ip.org

(3) établissements scolaires sont visés, dont

I'école secondaire Ste-Marie et le CEGEP Depuis janvier 2010, le comité de suivi du
de Trois-Rivieres. De plus, wune projet VITAL travaille activement a son

représentation sera offerte dans laexportation vers une autre MRC, soit

communauté de Wemotaci. Shawinigan. La premiére rencontre
d’'information qui permettra au Centre de
VITAL — Pointe-du-Lac et Shawinigan femmes de Shawinigan de recruter des

C’est le 18 février dernier que se déroulait participantes a ce projet aura lieu le 23
le lancement du premier numéro de mars 2010. De plus, autre fait a noter:
Génération-Elles, la bulle des femmés  cette deuxiéme série d’ateliers, sera co-
journal créé par et pour les femmes deanimée par France Lavigne, du Centre de
Trois-Rivieres, secteur Pointe-du-Lac. femmes de Shawinigan et Diane Michaud,
Génération-Ellesest I'aboutissement d'une du CEPPDL. Une belle maniére de re-
série d’ateliers, aussi connu sous le nom deexpérimenter ce projet pilote mené a
Pointe-du-Lac!
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A EGALITE POUR DECIDER (SCF) ET PROMOTION DE LA FEMME (CFC)

Le réseau des élues municipales... le une vingtaine d’élues se sont réunies pour
MIEM faire connaissance et discuter des enjeux
Le 28 janvier dernier avait lieu la de femmes élues. La TCMFM et le
premiére activitt de Mauriciennes MAMROT ont fait la présentation des

d’'influence - Elues municipaléMIEM). services qu’ils ont a offrir et un cadeau
La TCMFM, dans le cadre de son projet bien spécial, afin de féliciter les nouvelles
Mauriciennes d’influence en élues, a été remis a chaque femme

collaboration avec le Ministéere des présente.

Affaires municipales, des Régions et de

I'Occupation du territoire (MAMROT),  Selon les évaluations de la soirée, les élues

avait organiséun 5 @ 7 Célébration- ont bien aimé leur expérience et souhaite

réseautage a I'Auberge Escapade Inn. de maintenir le réseau MIEM actif. Une

Shawinigan. prochaine activité est prévue pour le mois
de mai, les détails restent encore a

Malgré une température assez hivernale, déterminer.

SANTE ET BIEN-ETRE DES FEMMES

TABLE DES PARTENAIRES EN ENVIRONNEMENT ET SANTE DES FEMMES

Des rencontres se sont succédées et ont eu paltatéde mobiliser les membres et

partenaires siégeant a ce comité autour d'un pogetmun : réaliser le portrait régional

des femmes en Mauricie. Pour ce faire, une colkthmr, bien appréciée, sera faite avec
I'Université du Québec a Trois-Rivieres (UQTR). kutre projet a suivre!

PORTRAIT DES MEMBRES

Si vous n‘avez pas encore paru dans le Parlons digs$, vous pouvez des
aujourd’hui nous faire parvenir un texte et il nousfera plaisir de le publier dans
le prochain numeéro.
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/@/aunme es /
Soiréee 10¢ Anmversa( &\

québécois de culture populaire de Trois-Riviéres,

1 de bienvenue a la mezzanine (dés 16h30)

sentation des finalistes et
prix Reconnaissance

20h00 - Rencontre intime avec
Clémence Desrochers

21h15 -

Remerciements et fin de la soirée

Billet en vente auprés de la TCMFM au coiit de 50.00

josiane.gagnon@tcmfm.ca ou 819-372-9328
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Mars 2010

DATES A INSCRIRE A VOTRE AGENDA

DATES DES DIFFERENTES ACTIVITES

31 mars 2010
Formation du Réseau québécois d’action pour |&sies femmes

13 avril 2010
Conférence de presse M.I. - Dévoilement des Btesi

14 avril 2010
Deuxiéme rencontre de concertation des membresaht des femmes

30 avril 2010
Soirée 10eme anniversaiauriciennes d’influenceremise de prix

14 juin 2010
AGA de la TCMFM

DATES DES RENCONTRES DES COMITES DE TRAVAIL DE LA TCMFM

Conseil d’administration /TR
Date: 17 mars 2010 =T

Comité Femmes, développement régional et local (CIHL)
Date: 30 mars 2010, a 9h00

Comité Marche Mondiale des Femmes
Date: 18 mars 2010, a 9h00

Comité Santé
Date: 19 mars 2010
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Telaiartioiatiar Table de concertation du mouvement des femmes de
0 la Mauricie
\.)

des femmes

de la Mauricie

COORDONNEES
/
EQUIPE DE REDACTION 946 Stpal l]ﬂﬂv
rue St-Pau
Joanne Blais, coordonnatrice Local 202 ﬂiﬂﬂ
Cindy Raiche, agente de projets Trois-Rivieres (Qc) Ic p
G9A 1J3 '
Josiane Gagnon, agente de projet M 'ﬂt
Téléphone : 819-372-9328 / 10
Télécopieur: 819-372-9708 ' Zﬂ
Courriel: info@tcmfm.ca mﬂ]
- Site Web : www.tcmfm.ca
—
MEfG:
E——
== ,
— MEMO DE LA COORDO

WY, auriciennes
Yot

Soirée 10° Anniversaire
Mauriciennes d’influence

Musée .quepe-(fms de culture populaire i
de Trois-Riviéres du mouvement

Stationnement gratuit a I'fdifice Capitanal < ‘ ) S

(100 rue Laviolette, Trois-Riviéres)

30 avril 2010 des 16h30 S e

Cocktail — Souper banquet — Remise de prix — Rencontre intime avec Clémence Desrochers

MERCI A TOUS LES MEMBRES QUI ONT COLLABOREES A LA REDACTION DE CE BULLETIN!!!
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